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जून 2026, अंक: 26 

 

कपास उत्पादन की उन्नत तकनीक हेतु कृषक प्रशिक्षण 
कृषि षिज्ञान कें द्र द्वारा षिनाांक 5 मई 2026 को गाांि 

बरलाजसर में “कपास की उन्नत खेती पद्धषतयााँ” 

षििय पर कृिक प्रषिक्षण काययक्रम का आयोजन 

षकया गया। काययक्रम में 25 षकसानो ां ने सषक्रय 

सहभाषगता षनभाई।  सस्य शिज्ञान शििेषज्ञ हरीि 

कुमार रछोइया ने षकसानो ां को कपास की उन्नत एिां 

के्षत्रानुकूल षकस्ोां के चयन, बीजोपचार, सांतुषलत 

पोिक तत्व प्रबांधन, सूक्ष्म पोिक तत्वोां के उपयोग 

तथा षरि प एिां स्प्रांकलर जैसी सूक्ष्म षसांचाई तकनीको ां 

के महत्व के बारे में षिसृ्तत जानकारी प्रिान की। 

उन्ोांने बताया षक मृिा परीक्षण आधाररत उियरक 

प्रबांधन एिां समस्प्ित कीट एिां रोग प्रबांधन तकनीको ां 

को अपनाकर उत्पािन लागत को कम करते हुए अषधक उपज प्राप्त की जा सकती है। प्रशिक्षणाशथियो ंको गुलाबी सुांरी एिां 

अन्य प्रमुख कीटो ां के षनयांत्रण हेतु फेरोमोन टि ैप, षनयषमत खेत षनरीक्षण तथा अनुिांषसत ििाइयो ां के िैज्ञाषनक एिां सांतुषलत 

उपयोग ,जल सांरक्षण आधाररत कृषि तकनीको ां एिां फसल अििेि प्रबांधन अपनाने के षलए प्रशिशक्षत शकया गया।प्रषिक्षण के 

िौरान षकसानो ां की षिषभन्न कृषि सांबांधी समस्याओां का समाधान षकया गया तथा कृषि षिज्ञान कें द्र द्वारा सांचाषलत तकनीकी 

गषतषिषधयो ां एिां आगामी प्रषिक्षण काययक्रमो ां की जानकारी भी प्रिान की गई। 

ग्रीष्म ऋतु में रेयरी पिुओां के 

िैज्ञाषनक प्रबांधन पर प्रषिक्षण 

आयोषजत 
 गमी के मौसम में डेयरी पिुओ ंको होने िाले 

तापीय तनाि से बचाि एिं दुग्ध उत्पादन हेतु 

िैज्ञाशनक प्रबंधन तकनीको ं की जानकारी 

प्रदान करने के उदे्दश्य से षिनाांक 7 मई 

2026 को गाांि बरलाजसर में तथा शदनांक 

9.5.2026 को गांि नैनासर में प्रषिक्षण 

कायिक्रमो ं का आयोजन षकया गया। 

काययक्रम में 62 पिुपालकोां एिां ग्रामीण 

कृिकोां ने उत्साहपूियक भाग षलया। पिुपालन षििय षििेिज्ञ श्री श्याम षबहारी ने बताया षक ग्रीष्म ऋतु में 

अत्यषधक तापमान के कारण पिुओां में ताप घात की संभािना बढ़ जाता है, षजससे िुग्ध उत्पािन, प्रजनन क्षमता 

एिां पिुओां के स्वास्थ्य पर प्रषतकूल प्रभाि पड़ता है। इससे बचाि हेतु पिुओां को छायािार एिां हिािार स्थान पर 

रखना अत्यांत आिश्यक है। उन्ोांने हरे चारे, शमनरल शमक्सचर, स्वच्छ एिं ठंडे पानी की पयािप्त उपलब्धता 

सुशनशित करने ,उषचत िेंषटलेिन, फॉगसय, पांखो ां एिां समय-समय पर पानी के षछड़काि जैसी व्यिस्थाओां को 

अपनाने की सलाह देते हुए बताया षक खषनज षमश्रण एिां षिटाषमन पूरक तत्वोां के उपयोग से पिुओां की रोग 

प्रषतरोधक क्षमता एिां िुग्ध उत्पािन में सुधार षकया जा सकता है।प्रषिक्षण के िौरान पिुओां में गमी से होने िाले 

रोगो ां, बाह्य एिां आांतररक परजीिी षनयांत्रण, टीकाकरण, स्वच्छ िुग्ध उत्पािन तथा पिु आिास की साफ-सफाई 

के महत्व के बारे में भी षिस्तारपूियक जानकारी िी गई। काययक्रम में उपस्प्स्थत पिुपालकोां की समस्याओां एिां 

षजज्ञासाओां का समाधान षकया गया तथा कृषि षिज्ञान कें द्र द्वारा सांचाषलत पिुपालन सांबांधी षिषभन्न तकनीकी 

काययक्रमो ां एिां योजनाओां की जानकारी भी प्रिान की गई। 
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खरीफ सीजन में गहरी जुताई (Deep Ploughing) के महत्व पर प्रशिक्षण 

कायिक्रम आयोशजत 
शकसानो ं को खरीफ फसलो ं की बुिाई से पूिि 

खेत की तैयारी एिं गहरी जुताई तकनीको ं के 

प्रशत प्रशिशक्षत करने के उदे्दश्य से शदनांक 

12.05.2026 को गांि हुडेरा में “खरीफ सीजन 

में गहरी जुताई (Ploughing) का महत्व एिं 

तकनीकी” शिषय पर प्रशिक्षण कायिक्रम का 

आयोजन शकया गया। सस्य शिज्ञान शििेषज्ञ 

हरीि कुमार ने शकसानो ं को खरीफ फसलो ं

जैसे बाजरा, मंूग, कपास एिं ग्वार आशद की 

बुिाई से पहले गहरी जुताई के महत्व पर 

शिस्तार से जानकारी देते हुए बताया शक सही समय पर और उशचत गहराई तक की गई जुताई से खेत की शमट्टी 

भुरभुरी हो जाती है, शजससे उसमें िायु संचार (aeration) बढ़ता है और जडो ंका शिकास बेहतर होता है। साथ ही 

जुताई के माध्यम से खरपतिार, कीटो ंके अंडे एिं रोगजनक तत्वो ंका शनयंत्रण भी संभि होता है। गहरी जुताई से 

िषाि जल अििोषण खेत में शमट्टी में ही हो पता है शजससे शमट्टी की नमी अििोषण क्षमता भी बढ़ती है | कायिक्रम 

के दौरान शकसानो ंने जुताई की गहराई, समय, यंत्रो ंके चयन तथा लागत संबंधी प्रश्न पूछे, शजनका शििेषज्ञ द्वारा 

सरल एिं तकनीकी रूप से समाधान शकया गया। 

बेर की पू्रषनांग एिां उन्नत उत्पािन 

तकनीकोां पर कृिक समूह बैठक 

आयोषजत 
 कृशष शिज्ञान कें द्र द्वारा शदनांक 12 मई 2026 

को तहसील रतनगढ़ के गांि हुडेरा में “बेर की 

पू्रशनंग तकनीक एिं उन्नत उत्पादन प्रबंधन” 

शिषय पर एक कृषक समूह बैठक तथा शदनांक 

19.05.2026 को ग्राम पुलासर में प्रशिक्षण 

कायिक्रम का आयोजन शकया गया। इस 

कायिक्रमो ंमें 55 शकसानो ंने सशक्रय भागीदारी 

की और बेर की आधुशनक बागिानी तकनीको ंपर चचाि करते हुए अपने-अपने अनुभि भी साझा शकए।बैठक का 

उदे्दश्य शकसानो ंको बेर उत्पादन की िैज्ञाशनक शिशधयो,ं कटाई-छंटाई प्रबंधन तथा बेहतर उपज प्राप्त करने की 

तकनीको ंकी सरल एिं व्यािहाररक जानकारी देना था। बागिानी शििेषज्ञ  डॉ. अजय कुमाित ने शकसानो ंको 

बेर की उन्नत शकस्ो,ं पौधरोपण की सही 

शिशध, पौधो ंकी उशचत दूरी तथा संतुशलत खाद 

एिं शसंचाई प्रबंधन के बारे में जानकारी दी। 

उन्ोनें शििेष रूप से पू्रशनंग तकनीक पर 

जोर देते हुए बताया शक बेर में फल नई 

िाखाओ ं पर आते हैं, इसशलए हर िषि फल 

तुडाई के बाद सूखी एिं रोगग्रस्त िाखाओ ं

की छंटाई एिं शकसानो ंको कटे हुए भागो ंका 

फफूदीनाशि द्वारा उपचार, जैशिक खाद के 

उपयोग, शडि प शसंचाई और मल्चंग जैसी 

तकनीको ं को अपनाना चाशहए । साथ ही 

कीट एिं रोग प्रबंधन के शलए फेरोमोन टि ैप, 

स्वच्छ बाग प्रबंधन और संतुशलत दिाइयो ंके उपयोग पर भी चचाि की गई।  
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मृदा एिं जल एकत्रण शिशध पर 

प्रशिक्षण कायिक्रम आयोशजत 
 

शदनांक 16.05.2026 को ग्राम देिीपुरा में “मृदा 

एिं जल एकत्रण शिशध की प्रशक्रया  शिषय पर 

प्रशिक्षण कायिक्रम का आयोजन शकया गया। 

इस कायिक्रम का मुख्य उदे्दश्य शकसानो ं को 

शमट्टी एिं शसंचाई जल के िैज्ञाशनक नमूना लेने 

की सही शिशधयो ंके प्रशत प्रशिशक्षत करना था। । 

प्रशिक्षण के दौरान बताया शक शमट्टी का सही 

शिशध से शलया गया नमूना एिं उनके प्रशिक्षण 

पररणाम ही फसल पोषण प्रबंधन की आधारशिला होता है। इसके आधार पर ही उििरको ंका संतुशलत उपयोग 

शकया जा सकता है, शजससे उत्पादन में िृलि के साथ-साथ शमट्टी की उत्पादकता भी बनी रहती है।साथ ही उन्ोनें 

जल संग्रहण के महत्व पर प्रकाि डालते हुए बताया शक शसंचाई जल की गुणित्ता फसल उत्पादन को सीधे 

प्रभाशित करती है। इसशलए जल के नमूने का सही चयन, संग्रहण एिं परीक्षण अतं्यत आिश्यक है। 

शकसानो ं को नमूना लेने की सही तकनीक, नमूना गहराई, नमूना स्थान चयन तथा उसे सुरशक्षत रूप से 

प्रयोगिाला तक पहंुचाने की प्रशक्रया के बारे में प्रशिशक्षत शकया गया | कायिक्रम के दौरान शकसानो ंने मृदा एिं जल 

परीक्षण से संबंशधत शिशभन्न प्रश्न पूछे, शजनका समाधान शििेषज्ञ द्वारा शकया गया। शकसानो ंको प्रयोशगक प्रदििन 

के माध्यम से नमूना लेने की प्रशक्रया भी समझाई गई।  

लेहसुआ फल के प्रसांस्करण एिां मूल्य सांिधयन प्रषिक्षण आयोजन 
ग्रामीण के्षत्र की मशहला शकसानो ं को लेहसुआ फल से बनने िाले अचार एिं अन्य मूल्य संिशधित उत्पादो ं की 

िैज्ञाशनक, स्वच्छ एिं व्यिसाशयक तकनीको ंसे दक्षता 

बढ़ाने के उदे्दश्य से षिनाांक 22 से 23 मई 2026 तक 

कृषि षिज्ञान कें द्र में “लसोड़ा फल का प्रसांस्करण एिां 

मूल्य सांिधयन षििय पर प्रषिक्षण काययक्रम का 

आयोजन षकया गया। कायिक्रम संयोजक रॉ. रमन 

जोधा द्वारा लसोड़ा फल के चयन, गे्रषरांग, सफाई, 

हल्की ब्ाांषचांग द्वारा कड़िाहट कम करने, नमक 

उपचार, मसालो ां के उशचत अनुपात में षमश्रण, सरसोां 

तेल एिां अन्य परररक्षकोां के उपयोग, पैषकां ग, भांरारण 

तथा िेल्फ लाइफ बढ़ाने जैसी सांपूणय प्रसांस्करण एिां 

मूल्य सांिधयन तकनीकोां पर षिस्तार से प्रषिक्षण प्रिान षकया। उन्ोांने बताया षक लसोड़ा का प्रसांस्करण कर न 

केिल उत्पाि की गुणित्ता एिां भांरारण क्षमता बढ़ाई जा सकती है, बस्प्ल्क इससे ग्रामीण मषहलाओां के षलए 

स्वरोजगार एिां अषतररक्त आय के अिसर भी सृषजत होते हैं। प्रषिक्षण के िौरान मषहला षकसानो ां ने सषक्रय 

भागीिारी की तथा लसोड़ा अचार षनमायण की सांपूणय प्रषक्रया को प्रायोशगक रूप से सीखा और अपनी िांकाओां का 

समाधान षििेिज्ञ से प्राप्त षकया।  

सूक्ष्म शसंचाई प्रणाली स्थापना, संचालन, रख-रखाि एिं मरम्मत शिषय पर 

प्रशिक्षण सम्पन्न 
कृशष शिज्ञान कें द्र द्वारा “सूक्ष्म शसंचाई प्रणाली का स्थापना, संचालन, रख-रखाि एिं मरम्मत” शिषय पर शदनांक 

25 से 29 मई 2026 को प्रशिक्षण कायिक्रम का आयोजन शकया गया। इस प्रशिक्षण में हुडेरा (रतनगढ़) एिं 

बरलाजसर के्षत्र के 20 कृषको ंएिं कृषक मशहलाओ ंने भाग शलया। प्रशिक्षण का उदे्दश्य शकसानो ंको जल संरक्षण 

आधाररत आधुशनक शसंचाई तकनीको ंके िैज्ञाशनक उपयोग एिं प्रबंधन के प्रशत दक्ष करना था। डॉ. प्रिीन, शिषय 

शििेषज्ञ (कृशष अशभयांशत्रकी) ने शकसानो ंको शडि प एिं लरंकलर शसंचाई प्रणाली के महत्व के बारे में जानकारी देते 
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हुए बताया शक ितिमान जल संकट की पररलस्थशतयो ंमें माइक्रो इररगेिन तकनीक अतं्यत उपयोगी शसि हो रही है 

शजसके माध्यम से 40 से 60 प्रशतित तक जल की बचत के साथ फसल उत्पादन एिं गुणित्ता में भी िृलि की जा 

सकती है। 

प्रशिक्षण के दौरान शकसानो ंको सूक्ष्म शसंचाई प्रणाली की संरचना एिं कायिप्रणाली की जानकारी के साथ साथ 

मुख्य पाइप लाइन, सब-मेन, लेटरल, शडि पर, शफल्टर, िाल्व 

एिं िेंचुरी इकाई जैसे घटको ंके बारे में तकनीकी जानकारी 

प्रदान की गई। साथ ही शिशभन्न फसलो ं के शलए जल 

आिश्यकता, शडि पर शडस्चाजि क्षमता एिं शसंचाई समय 

शनधािरण के िैज्ञाशनक आधार समझाए गए। प्रायोशगक सत्रो ं

में कृशष शिज्ञान 

कें द्र पररसर में 

स्थाशपत शडि प 

शसंचाई प्रणाली 

का प्रदििन 

कर शकसानो ं

को पाइपलाइन शबछाने, शडि पर शफशटंग, लेटरल जोडने एिं िाल्व 

संचालन का प्रशिक्षण शदया गया। प्रशिक्षणाशथियो ं ने स्वयं माइक्रो 

इररगेिन प्रणाली की स्थापना एिं संचालन की प्रशक्रयाओ ं का अभ्यास शकया। इसके अशतररक्त शकसानो ं को 

शडि पर चोशकंग, पाइप लीकेज, िाल्व खराबी एिं दबाि हाशन जैसी समस्याओ ंकी पहचान एिं समाधान के साथ- 

साथ पाइप जोडने, लीकेज मरम्मत, शडि पर बदलने एिं शफल्टर सफाई हेतु दक्ष शकया गया  

फशटिगेिन हेतु उििरक टैंक प्रदििन का 

आयोजन 
शदनांक 29.05.2025 को कृशष शिज्ञान कें द्र पररसर में 

“फशटिगेिन हेतु उििरक टैंक (Fertilizer Tank) के 

उपयोग एिं संचालन” शिषय पर प्रदििन कायिक्रम 

आयोशजत शकया गया शजसमें हुडेरा (रतनगढ़) के 10 

कृषको ं ने भाग लेकर आधुशनक सूक्ष्म शसंचाई प्रणाली 

के अंतगित फशटिगेिन तकनीक की जानकारी प्राप्त 

की। डॉ. प्रिीन धांगड, शिषय शििेषज्ञ (कृशष 

अशभयांशत्रकी) ने शकसानो ंको बताया शक फशटिगेिन तकनीक के माध्यम से जल में घुलनिील उििरको ंको शडि प 

शसंचाई प्रणाली द्वारा सीधे पौधो ंकी जड के्षत्र तक पहंुचाया जा सकता है, शजससे उििरको ंकी उपयोग दक्षता बढ़ती 

है तथा पोषक तत्वो ंकी हाशन कम होती है। प्रदििन के दौरान शकसानो ंको उििरक टैंक की संरचना, कायिप्रणाली 

एिं संचालन की तकनीकी जानकारी दी गई। शकसानो ं को उििरक घोल तैयार करने, टैंक में भरने तथा शडि प 

प्रणाली के माध्यम से शनयंशत्रत मात्रा में उििरक प्रिाशहत करने की प्रशक्रया का प्रायोशगक प्रदििन शकया गया एिं 

फशटिगेिन हेतु बतौर प्रदिििन उििरक टैंक उपलब्ध करिाए गए |  

कृशष शिज्ञान कें द्र द्वारा तकनीकी एडिाइजरी जारी 
कृशष शिज्ञान कें द्र द्वारा मई माह के दौरान लगातार बढ़ते तापमान एिं हीटिेि (लू) की लस्थशत को देखते शकसान 

सारथी पोटिल एिं अन्य सोिल मीशडया पे्लटफॉर्म्ि (व्हाट्सएप गु्रप, फेसबुक) के माध्यम से शकसानो ं एिं 

पिुपालको ंके शलए तकनीकी एडिाइजरी जारी की गई। पिुपालन के्षत्र में शििेष रूप से पिुओ ंको लू से बचाि 

हेतु आिश्यक शदिा-शनदेि जारी शकए गए, शजनमें पिुओ ंको छायादार स्थान पर रखने, पयािप्त स्वच्छ एिं ठंडा 

पेयजल उपलब्ध कराने तथा दोपहर के समय चराई से बचाने जैसी महत्वपूणि तकनीकी शसफाररिें िाशमल 

थी।ंकृशष के्षत्र फसल प्रबंधन ,आगामी खरीफ सीजन की तैयारी हेतु एिं शकसानो ंको गमी की तीव्रता को ध्यान में 

रखते हुए गहरी जुताई (डीप प्लॉइंग) करने की सलाह दी गई, शजससे शमट्टी में नमी संरक्षण, हाशनकारक कीटो ंके 

अंडो ंका नाि तथा शमट्टी की भौशतक संरचना में सुधार सुशनशित हो सके। अनुमाशनत रूप से इस पूरे माह के 

दौरान शजले के लगभग 10,000 से 12,000 शकसानो ंतक यह एडिाइजरी सफलतापूििक पहंुचाई गई। 
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संतुशलत पोषक तत्व प्रबंधन एिं जैशिक 

शिकल्प प्रोत्साहन अशभयान 
कृशष शिज्ञान कें द्र, सरदारिहर द्वारा “संतुशलत उििरक 

उपयोग एिं जैशिक शिकल्पो ं के प्रोत्साहन” हेतु 

तकनीकी एिं िैज्ञाशनक दृशिकोण आधाररत जागरूकता 

अशभयान शनरंतर संचाशलत शकया जा रहा है। यह 

गशतशिशध अपै्रल माह से सतत रूप से जारी है, शजसके 

अंतगित रतनगढ़ एिं सरदारिहर तहसील के लगभग 

10 गांिो ं(पुनू्नसर, देिीपुरा ,हुडेरा ,पुलासर, बरलाजसर, 

दाउदसर आशद )को सलम्मशलत शकया गया है। इस अशभयान का मुख्य उदे्दश्य शकसानो ंको मृदा स्वास्थ्य काडि की 

शसफाररि के अनुरूप उििरक उपयोग की शिशधयो ंसे अिगत कराना तथा रासायशनक उििरको ंके संतुशलत एिं 

शििेकपूणि उपयोग को बढ़ािा देना है। साथ ही जैशिक एिं पयाििरण अनुकूल शिकल्पो ंजैसे िमी कम्पोस्ट, गोबर 

की खाद, हरी खाद, बायो-फशटिलाइज़र एिं माइक्रोशबयल इनोकुलेंट्स के उपयोग हेतु शकसानो ंको पे्रररत शकया 

जा रहा है। है।अशभयान के दौरान कें द्र के िैज्ञाशनको ं

द्वारा व्हाट्सएप समूहो ंएिं अन्य जनसंपकि  माध्यमो ंके 

जररए शकसानो ंको शनयशमत रूप से तकनीकी संदेि, 

सलाह एिं िीशडयो के माध्यम से जानकारी प्रदान की 

जा रही है, शजससे अशधक से अशधक कृषक इस पहल 

से जुड सकें । 

प्रशिक्षको ंद्वारा शनयशमत रूप से गांि स्तर पर प्रशिक्षण 

कायिक्रम, शकसान गोशियााँ एिं फील्ड डेमोसं्टिेिन 

आयोशजत शकए जा रहे हैं, शजनमें पोषक तत्व प्रबंधन 

की तकनीकें , मृदा परीक्षण ररपोटि की व्याख्या, फसल-आधाररत उििरक अनुिंसा तथा सतत कृशष (Sustainable 

Agriculture) के शसिांतो ंपर शिस्तार से जानकारी दी जा रही है। 

ladyudrkZ              laiknd izdk'kd 

श्री हरीि कुमार रछोइया, शिषय िसु्त शििेषज्ञ (सस्य शिज्ञान) 

श्री श्याम शबहारी, शिषय िसु्त शििेषज्ञ (पिुपालन) 

डॉ अजय कुमाित, शिषय िसु्त शििेषज्ञ ( बागिानी)  

डॉ प्रिीन, शिषय िसु्त शििेषज्ञ (कृशष अशभयांशत्रकी )  

डॉ रमन जोधा,  शिषय शििेषज्ञ 

(गृह शिज्ञान) 

डॉ िी के सैनी 

िररि िैज्ञाशनक एिं प्रमुख  

कृशष शिज्ञान कें द्र, 

सरदारिहर चुरु -1 
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